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עבודת הדמיון ככלי 
לשינוי עולם התפילה
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לגלות מחדש את עבודת התפילה והנפש 
על פי גדולי הקבלה והחסידות

מבית מכון דמיון נובע
בהנחיית הרב עמית קדם



אודות המנחה:
הקורס נערך בהנחייתו של הרב עמית

קדם, מייסד שיטת "דמיון נובע". 

חיבור הדמיון לתפילה: 
לאורך השנים חיבר הרב עמית קדם

את עבודת הדמיון לעבודת הנפש על
פי היהדות, ובעיקר לעבודת התפילה.

ביחד עם אנשי חינוך, רבנים וראשי
ישיבות, הועמק החיבור בין עבודת

הדמיון לעבודת התפילה, עבודת
המידות ולימוד התורה.

כעת, בפעם הראשונה, מציע
מכון דמיון נובע בית מדרש

מעמיק המעניק כלים מעשיים
לשימוש בכוח המדמה ככלי

לשינוי ולחידוש עולם התפילה.

מבָוֹא
 לגלות את שפת הנפש בתפילה
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לדמיון כללים ברורים ועמוקים משל
עצמו. דרך לימוד מדויק של עבודת

הדמיון, נוכל לחזור ולגלות מחדש את
מרחבי הדמיון שלנו ודרכם להתחדש

בעבודת התפילה.

 חזרה לחוקיות
הטבעית 3

עקְֶרוֹנוֹת
ביֵּת המַּדְִרָשׁ

ככל שנלמד לעבוד נכון עם כוח
הדמיון, נוכל למקד את

המחשבה, לגלות את הנפש
ולהגיע לעבודת הלב בתפילה.

בתפילה אנו מבקשים לשפוך את
ליבנו לפני הקב"ה. 

על פי גדולי החסידות, גילוי הנפש
מתרחש בעזרת כוח הדמיון.

מיקוד המחשבה
ועבודת הלב

הדמיון הוא 
שפת הנפש  1 2 

2



למִי
מיְעָד 

בֵּית
? המַּדְִרָשׁ

למי שמבקש לפתוח מחדש את עולם התפילה
ואת הקשר האינטימי והעמוק עם הקב"ה.

למי שצמא להכיר את הנחיותיהם והדרכותיהם
של גדולי הדורות לעבודת התפילה והנפש.

למי שחש שהתפילה טומנת בחובה עולמות
עמוקים שטרם נגע בהם.

למי שחווה תסכול, קרירות או עומס
בהתפללותו, ומבקש להפוך אותה מהכרח

מעיק למפגש חי ומרגש.

לכל מי שרוצה לפתח ולגלות קשר עמוק עם
נשמתו ומתוך כך עם האלוקי שבתוכו.
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כלים מעשיים מהמקורות

תרגול קבוצתי ואישי

למידת עמיתים ותמיכה

מסע בעקבות הגדולים

שיתוף מתוך הניסיון
וההתנסויות האישיות, ודיוק

הכלים דרך המפגש הקבוצתי.

נלמד את יסודות עבודת
התפילה על פי גדולי

הקבלה והחסידות.

דיוק כלים מעשיים מעומק
המקורות לעבודה היומיומית

בתפילה ובהתבודדות.

תרגול הכלים ביחד בקבוצה
ודיוקם לעבודה פרטנית

במשך השבוע.

לֶ’ס  תכַּ
וּ  מהָ תקְַּבלְּ

? בבְּיֵת המַּדְִרָשׁ
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  הגדרת הכוח המדמה: כיצד פועל הכוח המדמה בעולם
ובנפש על פי האר"י הקדוש, הרמב"ם וגדולי החסידות.

 בעקבות גדולי הדורות: נלך בעקבות הדרכותיהם
המעשיות של האדמו"ר מפיאסצנה, רבי נחמן מברסלב,

רבי חיים ויטאל, הבעל שם טוב, הרב קוק והנועם אלימלך.

 פיתוח שפת דימויים עשירה: מציאת ערוצים פנימיים
הפותחים גישה אל הנשמה והחיבור האלוקי.

 דימויי העלאת מקום: תפילה מתוך מקומות בטבע,
בבריאה, בבית המקדש ובנפש.

 תחושות גופניות וארבעת היסודות: שימוש בתחושות
הגוף ובארבעת היסודות )עפר, מים, רוח, אש( כפתחי

תפילה.

 עבודה עם דימויי אור: התבוננות באורות המאירים את
הנפש.

 התמודדות עם מקומות אפלים: צמיחה דווקא מתוך
הרגשות הקשים לפתיחת שערים חדשים בתפילה.

מָה 
נלִמָד
בֵית ב

 ? המַּדְִרָשׁ
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לימוד מקורות
משותף

תרגול מעשי
בקבוצה

יישום אישי שבועי
בתפילה

ובהתבודדות

 שיתוף ולמידת
עמיתים

ַּרכְיֵ ד
הלַמְּיִדָה

והְחַבֲיִלהָ
הנַלִּוְיֵת 

בונוס מיוחד – 4 קורסים דיגיטליים נלווים בשווי מתנה:

"לחשוב אינסוף"
פיתוח המחשבה

העילאית בעקבות הרב
מנחם אקשטיין.

 "אל הקודש פנימה"
להתפלל מבית המקדש
בעקבות הנועם אלימלך.

"סגולת המחשבה"
 הפיכת כוח הדמיון לכוח פועל
ומשנה מציאות בעקבות רבי

נחמן מברסלב.

"שפכי כמים ליבך"
 תפילה מתוך ציור מקומות

בטבע ובבריאה בעקבות
האדמו"ר מפיאסצנה.
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וּס סיִליִב
שׁנְתִי

א. היכרות עם החבורה.
מהו הכח המדמה – האר"י והרמב"ם.

ב. מנגנון גילוי הנפש – מחשבה רגש וציור. האדמ"ור מפיאסצנה. 
היכרות ראשונית עם החושים הפנימיים.

ג. פיתוח המחשבה העילאית – הרב מנחם אקשטיין.
ד. העלאת מקום – המקום אשר עליו אתה חושב שם אתה נמצא – הבעש"ט. 

ה. תפילת בית המקדש – הנועם אלימלך.
ו. תפילת קרחת היער- האדמו"ר מפיאסצנה.

ז. צעקת הלב – רבי נחמן מברסלב– דימויי קול.
ח. ריקוד – רבי נחמן מברסלב– דימויי גוף.

ט. ניצוץ בני הנביאים אשר בקרבנו - 
נביעה מול הדרכה – האדמ"ור מפיאסצנה. 

י. תפילת הבריאה – ארבעת היסודות: אש, רוח מים ועפר.
יא. דימוי רגש גופני – הנפש מדברת דרך הגוף.

יב. קולות פנימיים – דימויי עולם המחשבה.
יג. מחשבה יוצרת מציאות – רבי נחמן מברסלב.
יד. עטוף באור- הבעש"ט והראי"ה – דימויי אור.

טו. המחשבה המופשטת העילאה – האדמו"ר מפיאסצנה.
טז. התפשטות הגשמיות – רבי נחמן מברסלב.

יז. יצייר לפניו את יום המיתה – נועם אלימלך ורבי נחמן.
יח. אותיות פורחות באויר – דימויי אותיות ושמות – האר"י הקדוש.

יט. לצייר את הגאולה – ציורי הנביאים.
כ. מפגש סיכום ופרידה עם צידה לדרך.
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טֵי פְּרָ
הקַּורְס 

(לפי בקשת הקבוצה, ייתכנו ימי עיון פרונטליים משותפים בתשלום נוסף(.
 20 מפגשים מקוונים בזום + הקלטה זמינה לכל מפגש.

השקעה בקורס: 2,400 ₪ 
(אפשרות לפריסה של עד 10 תשלומים).

בוגרי מסלולי הכשרה במכון: 1,900 ש"ח בלבד

קבוצת נשים: 17:00 – 18:15
קבוצת גברים: 18:45 – 20:00

ימי רביעי  //  תאריך פתיחת הקורס - ט"ו כסלו, 25/11
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dimyonovea@gmail.com
dimyonovea.com 
0585522142
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